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JUDUL	: ANALISA  FENOMENOLOGI PADA ODHA DENGAN PERILAKU BERISIKO MENULARKAN PENYAKITNYA
TUJUAN 
1. MENGETAHUI PENGALAMAN HIDUP BERISIKO TERJANGKIT HIV	
2. MENGETAHUI PENGALAMAN HIDUP SEBAGAI ODHA			
3. MENGETAHUI PERSEPSI PENULARAN HIV KEPADA ORANG LAIN				
4. MENGETAHUI ALASAN MASIH MELAKUKAN PERILAKU BERISIKO MENULARKAN HIV	
5. MENGETAHUI HARAPAN KEDEPAN SEBAGAI ODHA						

	TEMA 1
	KATEGORI
	KATA KUNCI
	P1
	P2

	
	
	P1
	P2
	
	

	Perilaku berisiko terjangkit HIV
	Berhubungan seks bukan dengan pasangan.
	· ........dulu saya juga sering gonta ganti pasangan, perempuan
	· .......... saya kenalan dengan seorang wanita ........... saya melakukan hal yang tidak disukai Tuhan, saya melakukan hubungan terlarang ........sempet 3 kali ......... 

	*
	*

	
	Kurang pengetahuan tentang HIV AIDS.
	
	· ....... saya waktu itu pengetahuan tentang HIV AIDS atau penyakit belum belum paham betul, ......

	
	*

	
	Perilaku hubungan seks menyimpang.
	· saya juga seorang LSL. ........ (laki-laki seks laki-laki)
· gonta ganti pasangan itu bisa Cuma sekedar fun aja, ........ ngga keitung lah.
· sampe sekarang, (punya hubungan dengan laki-laki)

	
	*
	

	TEMA 2
	KATEGORI
	P1
	P2
	P1
	P2

	Predisposisi perilaku berisiko terjangkit HIV
	Kegagalan menjalin  hubungan asmara.
	· kalo menikah dulu rencana menikah tapi karena ada sesuatu jadi gagal.

	· ... sebenarnya saya udah punya pacar, ......... sekarang sudah mantan .....
· putus 2016, e.. 2015 karena saya mengikuti program mengajar didaerah ....... akhirnya kita memutuskan untuk berhenti.
· dapet cewe temen  waktu dikalimantan itu juga e.. ..... tapi seharang ... kandas lagi.

	*
	*

	
	Berada dilingkungan  orang - orang dengan perilaku berisiko
	· semuanya temen-temen ya sering gonta – ganti pasangan ....... Malah begitu pulang, saya seperti itu pas saya kerja di EO.
· karena ya sering keluar daerah, Nah disitulah banyak kenalan kenalan orang – orang seperti itu.

	
	*
	

	
	Masalah kesulitan ekonomi
	
	· hambatan saat kuliah .... saya berasal dari keluarga kurang yang mampu ...... 
· selama ini hambatannya lebih ke biaya.......

	
	*

	[bookmark: _Hlk7722228]TEMA 3
	KATEGORI
	P1
	P2
	P1
	P2

	Pengalaman hidup sebagai ODHA
	Persepsi negatif terhadap diri
	· ...... setelah terdiagnosa itu .. itu kadang dari diri kita sendiri lah. Bukan dari orang lain, orang lain kan mereka ngga tahu cuman kita aja yang merasa. 
· ...... orang kok kaya jijik apa ya liat aku, ..... .... saya sendiri aja yang sudah menstigma diri saya sendiri bahwa saya seperti ini.

	· ..... saya takut saya  bakalan mati ....
· ......, saya bakalan mati
· ..... saya ngga ngomong keorang
· saya ketika tervonis B20, itu saya merasa bakalan mati. ......
	*
	*

	
	Stigma dari masyarakat
	· kalo secara fisik tetangga-tetangga pada curiga kenapa saya jadi kurus kering, kurus kering seperti itu. 
· ..... orang – orang juga  pada curiga kok sekarang saya jadi item, kulitnya item kaya orang kemo, kaya orang apa.....

	· .... stigma diskriminasi, saya ngga ada sama sekali karena saya ngga ngomong keorang
	*
	*

	
	Stigma dari petugas kesehatan
	· kalo dulu malah saya distigmanya di faskes pelayanan pertama.
· Itu dibuku pengambilan obatnya ditulis HIV (mimik sebel) gede banget, ....
· ..... pas meminta rujukan ..... dengan nada keras seperti minta rujukan untuk TBnya atau HIVnya dengan keras didepan semua, . ...

	· 
	*
	

	
	Penolakan dari keluarga/ orang terdekat
	· ...... pertama kali saya ngomong open status ke kakak saya itu sempet marah saya sempet dipukul.
· Saya sempet diapain.. ...

	· 
	*
	

	
	Fisik lemah penyakitan
	· .....pertama kali kena dengan tinggi badan saya ya 174 berat badan saya cuma 45 kilo dulu.. udah kaya jerangkong hidup, ....
· ...... dulu itu setiap tahun itu hampir gejala tipes , gejala tipes. 
· .... pengaruh ARV nya itu yang tiap hari harus bisa ini, karena saya pengguna evapiren juga sih jadi kaya ngefly ........
 
	· .... saya sudah kurus kering kaya tengkorak gitu kan, .....

	*
	*

	[bookmark: _Hlk7722264]TEMA 4
	KATEGORI
	P1
	P2
	P1
	P2

	Persepsi tentang penularan ke orang lain
	Aman jika menggunakan pengaman
	· ..... aku selama ini kalo sudah terkena seperti ini, ..... berhubungan dengan sekarang,...., ya pakai pengaman. 

	· 
	*
	

	
	Mengurangi intensitas hubungan seksual
	· .... dulu setiap seminggu bisa 3 sampai 4x sekarang kadang 2 bulan sekali, kadang malah sekarang 2,5 bulan.

	· 
	*
	

	TEMA 5
	KATEGORI
	P1
	P2
	P1
	P2

	Alasan masih melakukan perilaku bersiko menularkan HIV ke orang lain
	Masih membutuhkan waktu lagi.
	· Jadi saya pengin sekali menghilangkan seperti itu, cuma butuh proses lah.
·  Ga mungkin saya harus menghilangkan langsung, itu sangat sulit.....

	· 
	*
	

	
	Takut timbul masalah dari orang lain (merasa terancam)
	· saya masih mencari kesalahannya dia. Jadi saya pengin bubaran sama dia pengin lepas dadi dia itu bukan karena kesalahan saya, tapi kesalahannya dia. 
· Kalo saya yang membuat masalah, nanti malah tambah masalah saya. Tapi kalo dia yang buat masalah, saya ngga da masalah. 

	· 
	*
	

	TEMA 6
	KATEGORI
	P1
	P2
	P1
	P2

	Harapan kedepan sebagai ODHA
	Tidak ada stigma masyarakat
	· .. sekarang dianggap saja penyakit B20 itu seperti samalah, sama kaya penyakit yang lain. 
· ....  yang perlu kita hindari itu virusnya dan cara penularannya bukan individunya. 
· ... masih banyak masih banyak stigma – stigma dimasyarakat yang me..mengecap B20 itu penyakit kutukan ...
· Jadi harapan saya ya penginnya pengurangan stigma dimasyarakatlah. 

	· Terus harapan saya adalah saya itu ingin apa masyarakat itu terbuka dengan B20,
	*
	*

	
	Hidup normal seperti orang umumnya
	· kalo hidup normal itu sangat pengin, malah saya sendiri punya pacar cewek, .... ..
· LSL penginnya ilang.
	· Jadi saya bersyukur meskipun saya B20, saya ngga ngrasa saya orang penyakitan atau penderita...... 
· saya kan cita-cita saya pengin ke luar negeri untuk kuliah atau bekerja.

	*
	*

	
	Penderita B20 untuk berperilaku sehat
	· 
	· orang-orang yang B20 itu sendiri memiliki kesadaran .... kepatuhan ARV, jadi lebih ke kesadaran diri kita masing – masing.....

	
	*



